
Hai qualche dubbio per scegliere la taglia giusta? 

Ecco qualche indicazione che può aiutarti a non sbagliare. Ma se dovessi avere ancora dei dubbi, non 

esitare: contattaci! 

GUIDA ALLE MISURE DEGLI ANELLI 

Hai già un anello che ti calza bene? 

Basta misurare il diametro dell’anello (anche con un metro da cucito) e consultare la tabella sotto, 

cercando la misura dell’anello per diametro. 

In alternativa, puoi usare la misura della circonferenza del dito. Misura con un metro e consulta la tabella 

sotto che riporta le misure europee. 

 

 

 

Diametro Circonferenza Italiana Francese USA Inglese

1,53 4,8 8 48 4,5 I -1/2

1,56 4,9 9 49 J

1,6 5,02 10 50 K

1,62 5,09 11 51 L-1/2

1,65 5,18 12 52

1,68 5,28 13 53 6,5 N

1,72 5,4 14 54

1,74 5,46 15 55

1,78 5,59 16 56 7,5 P

1,81 5,68 17 57 8 Q

1,85 5,81 18 58

1,88 5,9 19 59 R

1,92 6,03 20 60 S

1,95 6,12 21 61 9,5

1,98 6,22 22 62 10 T-1/2

2 6,28 23 63

2,04 6,41 24 64 V

2,06 6,47 25 65 11 W

2,1 6,59 26 66 X

2,12 6,66 27 67

2,15 6,75 28 68

2,19 6,88 29 69

2,22 6,97 30 70 13 1

2,25 7,07 31 71 2

2,29 7,19 32 72

2,33 7,32 33 73 3

Misuracm



 

 

 

Importante: 

L’anello della misura giusta è un valore soggettivo. Generalmente valgono alcune considerazioni di cui puoi 

tener conto di seguito. 

Un primo fattore da tenere presente è che la dimensione dell’anello va scelta in funzione dell’intero dito. 

Non dimenticare infatti che anche la larghezza delle nocche è importante, soprattutto nel caso di anelli per 

uomini. 

Considera anche che le dita della mano destra (o sinistra per i mancini) solitamente sono più grandi. 

Anche le stagioni incidono sulla misura. In estate spesso le dita sono più gonfie e l’anello non dovrà 

stringere troppo. 

Infine, anche la forma dell’anello incide sulla sua misura. Nel caso delle fedi ad esempio, una mezza misura 

più piccola può essere una buona scelta, ma in generale l’anello deve scorrere sul dito con morbidezza. 


